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Preface

CE RECUEIL DE PAROLE EST NE ...

De la proposition de jeunes confrontés a un mariage force :
« Il faudrait laisser une frace pour les aufres,
pour leur montrer qu'on peut s'en sorlir »

De Ia demande de différents professionnels :

i Elles veulent entendre d'aulres jaunes feammes
qui se sont frouvées dans cette sifuation »

Ces parolas ont efé recueiiies lors des entretiens et
coummers recus par I'association Voix de Femmes.
Les prénoms ont &8 modifiés pour preserver
I'anonymal des personnas.






ST-CE QU'UN MARIAGE FORCE ?

Un mariage forcé
c'est obliger une personne

a en épouser une autre

contre son gré.

C'est une violence

autant physique gue morale.
C'est aussi une discrimination
qui s'exerce en grande partie
a l'encontre des femmes.




Que disent les lois 7

Les régles internationales

& Le marnage ne peut &tre conclu qu'aved le libre at plein consantameant
des futurs époux »

Article 16 de la Déclaration Universelle des Droits de I'Homme

« Le consentement des futurs époux doit étre manifesté librement.
Dans le cas contraire, le manage est nul et tout acte sexuel sera
considénré comme vinlance saxualle »

Déciaration de Bamako des Minisiras Afrcains

pour Ia Protection de I'Enfance du 28 mars 2001

Le droit frangais
« I n'y a pas de mariage lorsqu'il n'y a point de consentement »
arficle 146 du code civil

Le droit des pays d'origine
& [l n'y a pas de mariage lorsgu'il n'y a pas de consentement »
article 10 du code du mariage et de la lutelle malien

« L'officier d'état civil demande & chacun des candidats s'il veut se
marier avec l'autre, Le mariage est contracté au moment ol les
parties répondent oralemeant de fagon positive »

arlicle 142 du code civil furc

« L'homme et la femme sont égaux dans fous les domaines, en
particulier dans le mariage et la famille. Le mariage doit étre fait
selon les conditions legales et fondé sur le principe du libre
consantement et de la monogamie »

arficle 45 de la conslitution du rovaume cambodgien

i Il est interdit au tuteur matrimonial de marier la personne
sans son consentement =
arficle 13 du code de la famille algérien

Et la religion ?

Aucune religion ne préne le marnage forcé et, dans l'esprit, elles
insistent toutes sur l'importance du consentemeant des deux époux.
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Que faire face a la contrainte ?
Refuser, mais comment ?
Accepter, mais pourguoi ?

Les victimes du mariage forcé soni confrontées & un dilemme :
= Accepter un époux qu'elles ne désirent pas ef maintenir les
liens avec la famille.

« Refuser et choisir la liberté mais rompre avec leurs parenis
voire leurs freres el soeurs.

Dans les deux cas on perd ses repéres. ..
Le « choix » est trés difficile pour les victimes mais
il leur appartient et, a ce titre, il doit &tre respacte.

Certaines victimes vont clairement refuser le mariage
jusqu'au boul, d'autres n'oseront pas el se résigneront 8
l'accepler.

Sans y avoir été préparée, la jeune fille se trouve
soudainement confrontée a l'obligation d'un manage
avec une personne connue ou non, choisie par la famille.
Face a un manage force, loute jeune fille doute,

sans toujours oser demander de laide ;
comment dire 8 son enfourage, 4 ses amis, que ses parents
l'obligent a se marier ?

Deés lors, ne sachant pas a qui s'adresser, ou en parler,
ele se refrouve frés souvent seule face a elle-méme.
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1. Pourquoi je refuse ce mariage ?

Soumaya, 19 ans ;

Mon unique projet pour cetle année c'etail, et c'est toujours,

le baccalauréat Je n'ai que 19 ans. Je veux m'appeler Madame
Personne, je choisirai mon mari loute seule.

Zeynep, 21 ans
Je ne veux pas me marier car je veux choisir 'homme
de ma vie foufe seule. Je veux étre libre,

Sabah, 22 ans
Il y a cing ans on m'a mis la pression pour que j'epouse mon cousin,
Je leur ai dit que je ne I'aimerai jamais car 'amour ¢a ne s apprend pas.

Mariatou, 20 ans
Je ne veux pas d'un homme pour qui je n'ai pas de senfimenis.
En plus je ne 'ai jamais vu.

Samini, 18 ans

Je ne veux pas, un point c'est tout. En plus, je n'al jamais embrassé
un gargon, alors le resle, vous voyez ce que je veux dire,

en plus avec un vieux gue je ne connais pas...

Hadidia, 17 ans

Je ne veux pas me mariefr, je n'ai pas a me justifier.
C'est ma vie et ¢ca me regarde !

14



2. Mariage arrangé ou forcé ?

Ramata, 22 ans

Il y en a qui pensent que c'étail pas force parce que ['ai pas dit non.
Bon d'accord, c'etait arrange mais quand t'as pas le droi de refuser
c'est force | Vioila ! |l faut bien e dire !

Charifa, 27 ans |
vrai al nm acce cé mariage.
Au debut ::'-tg?ﬁ}r un m.;Hn;ge ar?lfangé mais apres c'est devenu force.

A propos d'Alisha, 22 ans

Ma niéce n'a pas choisi son mari, ¢'est un mariage arrangé pour
lequel alle a été condilionnée en Inde. On lui a dit qu'on la mariait
pour son bien, que beaucoup d'argent avait été dépenseé pour elle.
Elle m'a dit * c'est comme si j'avais até vendue °, son destin a souvent
éle decide par les autres...

Nisserine, 19 ans

Au Consulat de France, ils n'onl pas été frés gentils. lls m'ont dit que
les mariages blancs c'élait illégal, que j'avais qu'a pas venir au Maroc.
Que j'étais francaise, que quand on dit non c'est non.

Mais esl-ce qu'ils savent ce que ¢a veut dire qu'on m'a forcée 7
Faut que je leur fasse un dessin ?
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3. f)’a: besoin d’'en parler,

Il faut que I'on m'écoute

Sokona, 21 ans

Je veux rencontrer une personne qui puisse me comprendre,
& veux parfer avec des filles qui sont dans la méme situation
que moi, je dois me battre jusqu'au bout.

Fatiha, 20 ans
Ca m'a libérée d'en parler, je ne veux pas qu'on dise de moi
mesquing" je veux juste en parler.

Sakina, 18 ans
Je n'en ai jamais parlé sauf 2 ma meilleure amie.

Hanane, 18 ans
Si on me juge, ¢a serait me tuer.

Jamila, 27 ans

Le Consul m'a regue.

Il m'a renseignée sur mes droits, il m'a écoulée

sans me juger. Je vous avoue que j'ai eu du mal & croire
gu'il soit pour les droits des femmes |

Najet, 23 ans

Au CIDFF, la psychologue, elle m'apporte vraiment quelqgue
chose elle me fait dire des choses que je ne pourrais pas dire
a ma mere. Sur ce gu'il m'a fait, il [le mari] m'a fait subir

des choses alroces ! les rapporis forces.

* fa pawwvre en langue arabe dialectale,
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4. Via-t-on m'aider ?

Marie-Ange, amie de Asma, 16 ans
Je swis allée au Tribunal avec une letire de Asma,
et la, on m'a crue.

Zeinebou, 17 ans
Et si j'accepte de me marier, est-ce que ['ai quand méme
fe droit d’avoir la pilule pour ne pas tomber enceinta 7

Endiaye, 16 ans
J'ai peur d'en parler... Est ce que l'assislante sociale
va appeler mas parents el les meltre en prison 7

Saliha, 18 ans

Je ne comprends pas, ['ai contacte le centre d hebergementl,
fout ce que leur assistante sociale a frouve a me dire

c'est que je n'avais qu'a porter plainte contre mes parents,
je ne sais méme pas sl y a une place ou pas,

Jje lui ai pourtant dit que le man arnvait dimanche.

Astou, 19 ans

J'al souvent eru que les assistantes sociales

elles pourrissaient nos familles mais c'est guand méme
elles qui ont vraimeant aidé ma cousine Aissatou.

17



5. Qui va m'aider ?

Fatel, 18 ans

J'al signe un contral jeune majeur el je suis dans une famille
d'accueil. Tout ¢a c'est grace a vous et a 'assistante sociale.
J'ai réussi a reprendre contact avec ma famille.

On ne me parie plus de marniage mais je préfére

garder mon independance !

Aissemou, 20 ans

oi je pars dans un foyer ¢a va éfre tellement mal vu.

Mes parents, ils vont croire que j& suis parfie pour un gargon
ou pour faire des bétisas. Ja dois trouver un studio 8 maoi,

j& ne peux compler que sur moi-méme.

Nourjahan, 19 ans
{'est a la Mission Locale que j'al rencontre une personne
qui m'a aidee a trouver un appartement pour partir.

Brakissa, 22 ans

Le poficier qui m'a regue était gentil car il m'a demandéa

si je préférais étre regue par une femme.

Je n'ai pas voulu car j'ai senti qu'il etait quelgu’un de bien.
Vous savez, en plus, il elait de la méme couleur que moi
alors ga m'a remonté le moral.

Sarval, 20 ans

La dame du Consulat [de France], elle m'a crue,

elle m'a dit qu'elle allait m'aider pour faire annufer mon
mariage, et oblenir un laisser-passer pour revenir en France,
Elle éfait frangaise, mais elle connaissait nos fraditions,

¢a m'a rassures.
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Khadi, 20 ans

Je vais appeler la médiatrice interculturelle pour qu'elle aifle
voir mes parents pour qu'ils sachent que si je pars, ce n'est
pas pour leur faire du mal.

Je ne veux pas qu'ils croient que e fais les choses

dans leur dos.

Ibrahima, 28 ans a propos de Toulaye, 16 ans

Mon pére veul marier ma demi-sceur mais elle n'aimea
pas le gars. Ma belle-mére n'est pas d'accord

mais elle accepta car elle ast sourmise st alle a paur
des problemes. Moi je ne suis pas d'accord,

mais je n'ai pas le pouvoir.

Si mon pére s'apercoil que fe suis dans le coup

pour aider Toulaye, c'est mal barre,

mais je la soutiendrai jusqu’au bout.
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Une décif?? difficile




Pourquoi certaines « acceptent », 14 ol d'autres refusent ?
Pourquoi n'arrivent-elles pas a choisir ?

Ont-elles vraiment le choix 7

La décision n'est-elle pas la plupart du temps prise

sous la contrainte 7 |
Comment pensent-elles et préparent-elles leur décision 7
= Rester dans leur famille 7

* Rompre ?

= Négocier leur autonomie sans couper les liens avec leur
entourage ?

Alors qu'elle est victime, la jeune fille conirainte au mariage
éprouve tres souvent de la culpabilité, qu'elle parte ou
qu'elle reste. Le regard des autres, souvent critique, ne fait
que renforcer ce sentiment.

Elle doit alors prendre une decision difficile : se protéger
d'un mariage qu'elle refuse ou rompre, provisoirement,

les liens avec sa famifle.

Chacune de ces allernatives entraine une grande




6. On nous culpabilise alors que
la décision est dure a prendre

Ithame, 26 ans
On nous rend coupable si on parl.
On se sent coupable soi-méme si on resle.

Ambrine, 24 ans

Je n‘amrive pas a prendre une décision : je suis perdanie
que je refuse ou que ['accepis.

C'est pour cela gue ['al pensé au suicide, mais je suis
croyante, alors je resiste.

Koumba, 21 ans

Maintenant, je me sens coupable de partir,

mais je me sens aussi coupable d'étre restée

avec cel homme pendant 4 ans, les gens ne comprennent
rien, ils croient que la décision est facile a prendre |

Malaika, 18 ans
C'esf bizarre que ma grand-mere soit malade juste quand
je refuse le mariage.

Saida, 20 ans

Mon pére vaut me rendre coupable. |l disait que ma mérne
alait dans un éfat de choc, a8 cause de moi.

Il lui mettait aussi la pression & elle,

C'est lui qui a toul décidé et il rejette la faute sur ma mere |

Houlaia, 22 ans

Je me suis fellemen! culpabilisée quand je suis pariie.

Je pensais 4 ma meére qui devail pleurer, mais est-ce de ma faule ?
Esi-ce qu'ils se sont inquiéiés pour moi quand je suis partie 7
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Lotfi, a propos de son amie Hind, 24 ans

Elle dépnime, son cerveau est tout ramolli. Je lui ai donné toutes
les adresses pour avoir de l'aide la-bas, mais elle ne bouge pas.
Elle a subi beaucoup de pressions, ses parents sonf trés niches,

its sont influents. C'est comme si elle était séquestrée dans sa téte.

Halimata, 22 ans

Je ne pouvais pas dire non. Je ne pouvais pas le dire, c'est tout.

Je ne voulais pas quitter ma famille.

Aujourdhui, je n'en peux plus mais j'en ai marre de devoir me jusiifier.
On me reproche d'avoir dit oui. Non mais vraiment, vous croyez que J'ai
hurle de joie quand c'est arrivé 7 J'ai fermé ma bouche, voila, c'est
comme cela que ¢a s'est reellement passé.

Diénéba, 20 ans
Mon cosur disait non, ¢a c'est sir. Mais tout le monde a dit que j'avais
dif oui parce qu'au mariage j'ai sourl... lis n'ont nen compris.

Maimouna, 17 ans

Comme j'ai acceplé d'aller au restaurani avec lui,
ma mére, elle a cru que j'étais d'accord. Alors aprés,
tout est allé trés vile, et je ne pouvais plus refuser.

Emine, 18 ans

Avec le recul, je comprends pourguoi je n'ai jamais
ait non. J'étais dans une espéce de cocon familial,
je n'avais pas d'aufre modéle.
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8. J'ai dit oui mais ...

Fatima Zahra, 19 ans
J'ai accepte la « féte ». Je I'ai fait uniquement pour étre sire
de revenir en France. Je ne voulais pas rester coinceée la-bas.

Nazime, 24 ans

On m'a proposé un gars d'ici. J'ai refusé.

Purs on m'a proposé un de la-bas. J'ai dit oui pour avoir

le temps de préparer ma fuite. Je fais tout en discrétion,

je fais slyle que je suis d'accord, pour ne pas alerter ma famille.

Nacera, 21 ans

J'avais peur surtout que je n'élais pas encove frangaise

ef donc en situation de faiblesse, c'est a dire qu'on pouvait

me laisser définitivement la-bas (...). C'est par peur des repreésailles
que j'ai di « jouer le jeu ». Surfout que J'ai dgja eu une Mmauvaise
experignce puisque mes parenis mont mariée une premiére fois,
javais 17 ans.
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9. J'ai eu beau dire NON

Mariama, 20 ans

Depuis que j'étais petite on m’'a donnée a8 mon cousin

et quand j'ai grandi on m'a dit que j'avais un fiance.

Et moi, je refusais, je disais toufours non. ' Jusqu'a présent ['ai dit non
et quand je swis partie au Sénégal, on m'a marieée sans ma volonte
parce que si je disais pas oui on pouvait me (aisser la-bas (...)

C'est un petit village et je ne pouwrrais pas m'enfuir,

Naziha, 19 ans
J'ai dit non, mais mon pére a dit qu'l ne voulait pas se rabaisser
& mon choix.

Nafissa, 19 ans

J'ai dit non, je I'ai méme dit irés fort. Mon frére lui aussi était conlre
ce marnage, il est allé voir mon pére pour lui expliquer.

Il s'est fait tabasser et moi aussi. Malgré les coups, j'ai hurlé non,
apres j'avais plus [a force.

Aicha, 26 ans

J'ai dit non, je ne sais méme plus combian de fois, que ce soit aux
fiangailles, a la féle... Mais I'autre [le mari], il a nen voulu savoir.
Pouwr moi, un homme qui ne comprend pas ce que ¢a veut dire non,
il n'a pas de fierté, c'est pas un hormme.

Ayshe, 22 ans

Au cours de ces six demiéres années, j'ai toujours réaffirmé mon refus,
De leur cote [mes parents] attendaient un changement de ma part

el ont consideré ce refus commea une incompréhension liée 8 mon dge.
Aujourd'hui, j'ai 22 ans et la situation est devenue explosive.
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10.Je suis partie

Serap, 27 ans

Avant je poussais le bouchon trop haut dans l'espoir qué mes parenits
n'arrivent pas a trouver [un mari], mais maintenant, ils ont trouve une
personne de bonne famille, qui a fait des études, cormme par hasard...
Je n'ai pas d'autre choix que de pariir.

Bentadia, 19 ans

Etre éloignée un minimum du domicile de mes parents, c'est [a seule
porte de sortie que j ai pour refuser ce mariage. En oulre,

c'est également le seul moyen que j'ai de conlinuer mes atudes.

Sengil, 25 ans

Je travaille en CDI, je vis chez mon frére, il conirdle toutes mes sorties,
quand « mon man », Va amver il va prendre le relais.

Je n'ai pas de libenté, j'avance dans le vide, j'al envie de me casser.

Oumou, 21 ans

Il y a eu le partage de /a kol/a®, je n'ail plus vraiment le choix.

Si je pars c'est pour moi, ma (éle est saluree, j'ai besoin d'élre ibéree.
Aminata, 19 ans

Pour en avoir la preuve que mes parents m'aiment, il faut que je parte.
Comme ¢a on verra s'ils préférent leur fille ou leur honneur.

* Cada sigriife que le manage et concl ek 18 coinurne.
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Wassila, 19 ans -

J'étais obligée de partir, ca __
cloitrée & la maison,

Aissata, 20 ans
Cafaﬂduuxansqua;ﬂ
d'accord, uismumm*
d'aller-refour, la co -
de partir mais psycholk f '
moi qui en palis, ;esruh‘ sia
Je crois quajanaﬂandum
réagir !

Anfele, 18 .m:

aaaaa

Shazia, 22 ans
Mes paraenis m'ﬂnfémmﬁa':_

+ 4

1

I

v i

e
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iClENEES

leiples

Uin mariage forcé implique des violences autant physiques
qgue morales. Forcer une personne, c'est aller conire sa
volonté et user de tous les moyens pour la faire céder.

Trés souvent, la personne conceméa est [a demiére au
courant du mariage qui se trame. Les parents, persuades
d'agir dans l'interét de leur enfant, voire pour son bonheur,
n'imaginent pas un refus de sa part et considerent son
consanlement comme acquis,

Mais quand le refus intervient, las violences commenceant,

La menace du retour au pays, lisolement, les insulles,
linterdiction de sortir, la viclence physique, mais aussi

le rejet, le chantage affectif et le reniement sont autant
d'armes pour faire plier leur enfant.

Las jeunes femmes sont les premiéres a souffrir de ces
violences, vécues comme une injustice et une discriminalion
supplémentaires, auxquellas vont s'ajouter las violences
sexvelles. Car étre mariee de force, c'est subir des relations
sexuelles imposées, c'est 4 dire des viols repelés.

Elles vivent un traumatisme, se sentent souillées, sales,
bafoudes dans leur dignité.

Que faire ?

Dénoncer ou rester silencieuse dans une souffrance indicible ?
Le mariage force implique des viclences verbales,

des viclences physiques ef des viols qui sont inconciliables
avec fa notion de couple, fondée sur un respect mutuel.

Dans le mariage forcé il s'agit de prendre le pouvoir sur I'autre,
d'en abuser, de se l'approprier. Comment meifire alors un terme
& cette situation ?
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11. Une discrimination sexiste ?

Zaima, 43 ans
On m'a mariée parce que j'élais devenue feamma.

Ismahan, 18 ans
On veut me marier sans mon avis, juste parce que je suis une fille.

Anusha, 17 ans
Ma mére veut me marier parce que je parle frop aux gargons. Mon frére,
lui, il sort carrement avec des filles et jamais on le mariera de force.

Dalila, 21 ans
Mon grand frére me soutient, car lui aussi a élg rejelé parce que sa
petite amie est noire.

A propos de Samina, 21 ans

Je m'adresse a vous [Monsieur le Préfel] afin que vous puissiez
accorder un titre de séjour @ ma scaur. Elle n’a choisi ni son mariage,
ni son man mais efle a choisi de dire non a la violence,

Khary, 20 ans

C'est important pour une femme d'avoir un metier pour étre
indeépendante. Je préfére mourir que d'étre obligée de me maner avec
une parsonne que je n'aime pas, forcée par mes parents, qui au lieu de
pensar a mon bonheur, prefarant me sacrfier pour

un homme de leur famille. Je suis une fille, ma parole

ne vaut nen, je nNe vaux rnen pour eux, je sws

une marchandise, une esclave. ..

Ayanna, 22 ans

Ef quand je vois souffir mon grand-frére, encore aujourd hui, marné

a une inconnue envers laguefle il n'a jamais éprouvé aucun senfiment
affectueux, vous vous en doulez bien que je ne peux supporter

ou méme accepler un pareil destin.
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12. Renvoyees la-bas

Zelma, 24 ans
J'ai accepté le mariage pour ne pas perdre ma famille et finalement
Jje me suis retrouvee coincée chez ma belle-famille a servir de boniche.

Hakima, 27 ans

Je suis restée seule [au pays] pendant huit années,

abandonnée par tous. Pour moi c'éfait terminé, je ne me voyais pas vivre
avec cel homme, je ne me voyais méme pas vieillir,

Mes freres ef sceurs me manqguaient, on elail tous lies.

Taous, 38 ans

J'ai tout perdu la-bas. J'ai été mariée & un homme vieux
et viclent. Je n'ai compté que sur moi-méme pour revearir,
Je déprimais, il parait gu'on m'avait fait du shor* !

On n'a pas compris que c'était Ia France et ma famille
gui me manguaient.

Siham, 24 ans

Les gens croient que c'est facile, comme dans un jeu vidéo,

tu vas a l'ambassade. Mais |'avais méme pas le droit de sorfir !
Tu crois que si je m'enfuis, le taxi, je vais lui faire un sourire, et
il va m'emmener direct au Consulat ?!

A propos de Fanta, 20 ans

s lui ont dit que sa grand-mére élait malade, qu'elie
allait mourir. Alors elle est descendue la-bas et ils I'ont coincée.

*Emvodfemen. sore o8 mauvars 5o ou de maraboitage. 31
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13. La pression, le chantage, les insultes,
les coups...

Sevgi, 25 ans
La violence morale c'est plus dur que fes coups.

Maya, 20 ans
Mes freres ef mes scaurs m'ont dit que
si je partais, je n'étais plus leur sceur.

Lina, 18 ans

Ma méra m'a dit, soit tu reviens marnae,
soit tu ne reviens pas...

8i tu t'en vas, t'es orpheline.

Tassadit, 26 ans
Quand j'ai refusé de me maner, ma méra m'a dit
« lu vas déshonorer la famille, t'es qu'une frainge ».

Uthami, 18 ans

Mes parenis me fonl du chaniage comme quoi
5i je ne descends pas en Inde pour me marier,
ils vont y laisser définitivernent mes soaurs. ..

Rania, 24 ans

Man pere ne supporie pas que j'ai pris mon appartement
sans éire mariée. Il veut que je perde mon travail pour élre
dépendante de ma famille, pour éitre bonne a maner.
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Yéliz, 27 ans

Lhormme a qui j'ai éle manée de force m'a menacee
quand fai demandé le divorce.

Il m'a dit gu'l me frapperait si je portais plainte.

Nazima, 25 ans
Le manage c'eétait pas une féte...
j& peux dire gu'on m'a fait ma féte...
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14. C'est du viol.

Najima, 22 ans

Cat été, j'ai cru que je descendais l3-bas pour divorcer, mais mon peve
il me I'a fait a I'envers. N m'a dit en France, c'est toi qui as le pouvarr,
mais ici ¢'est moi. J'a dd me marier. Il y a eu la féte, la robe blanche,
le drap, j'ai éié obligée... je suis toute bousilliée de lintérieur.

Farah, 27 ans
Ja n'ai pas perdu ma virginité mais il m'a quand méme fouchéa,
j'ai vécu ¢a comme un viol,

Perihane, 24 ans

Ma mére veut que j'aille jusqu'au bout du mariage mais moi j'ai déja
connu I'amour : je ne suis plus vierge.

Pour moi ce manage, c'ast un wiol,

Malah, 27 ans
Je suis toujours vierge. Vous ne croyez pas que j'ai garde cetle chose
si préciguse pour la donner a un inconnu que j& n'aimerai jamais !

Dounia, 38 ans, mariée de force a 17 ans

Tant que c'est pas desiré, c'est un viol, c'esl une salissure.

Je me suis lavée, lavée... le plus fou c'est de savoir que toul le monde
est d'accord, v vois, on parle de certains viols collectifs ol chaque
mec participe, méme si ma famille ne participait pas,

c'aétait la méme chose.
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Zuhayr, petit ami de Shainez, 19 ans "
Toute sa vie, elle a dit oui a ses parents. J'ai peur pour elle.
Je lui ai dit que ['autre idiot [le man] « s'il vaut te violer, il te violera »
Si ce n'élait pas un pache, je I'aurais tue [le mari].
Hier j'ai essayé d'ouvrir les yeux a8 ma copine !
« ¢'est un alcoolique qui va te voler ta petite flaur pour foute ta vie »

Hawa, 16 ans

On peut peui-8ire imaginer ou comprendre les douleurs,
mais aucune jeune fille ne peut se mettre & ma place.
Personne ne sait ce que je ressentais chaque jour

ol j'alfais chez cet homme.
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15.Les souffrances morales et psychologiques

Aissatou, 19 ans
Je me sens plus bas que terre, c'est indescriptible.

Houda, 20 ans

J'ai encore le sourire, mais jai l'impression de porter plein de choses
sur mon dos, Je me séens lourds. Jé n'en peux plus.

Je n'arréte pas de discuter avec mon pére, mais il fait ien pour arréter
ce mariage. Le plus dur, c'est quand mes larmes ne sortent pas.

Feriel, 26 ans

J'étais une femme gaie, heureuse de vivre et aujourd’hui & cause
de ce mariage et de la violence que je subis au quotidien,

j& me sens vide de toule gaiele. Je n'ai plus aucune personnalite,
j& n'ai plus rien & l'intérieur, je veux rester toute seule, tranquilie.

Mounira, 27 ans

Je ne comprends pas, ils m'ont donné tous les moyens pour que
je sois une femme emancipes, mes parenis m'ont encouragee dans
mes éludes, ils m'ont payé le permis, je sortais comme je voulais.
Je n'arrive pas a digérer le coup gu'ils m'ont fait, me laisser la-bas
perdue au milieu de nulle part, ils le savaient bien que dans le fond,
j& ne voulais pas ! lls m'ont confisqué mes papiers, c'est bien qu'ils
savaient que j'allais me rebeller ?

Pourguoi m'ont-ils fait cela 7

Ja souffre encore, car j& n'arnva pas a leur pardonner,

ils m'ont atteinte dans ma dignité.

Senay, 26 ans

J'essaie d'étre comme mes parents me disent, j'ai obéi pendant huit ans,
je marrive pas a vivra comme ils me le demandent. Mais ils ne veulent
rien savoir, je tombe dans la dépression, c'est plus fort que moi, j'ai
I'impression d'étre un robot, un objet, je suis dans la peau de guelqu'un
d'autre, sans liberte. Mais je vais me batire.
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ggri':?ns r?fﬂr}acges forces, ¢a finit presque toujours

Amina, 41 ans
Quand on voit commeni ¢a c'est passé avec ma niéce Rachida,

les mariages forces on devrait les appeler « mariage catastrophe-divorce ».

Khadiatou, 23 ans
Je veux faire annuler le mariage car le mot divorce me salit,
ce manage est nul pour moi.

Zoulikha, 28 ans

Le plus dur, c'est que ma fille me manque, elle est restée [a-bas avec son
peare qui ne veul pas signer lautorisation de sortie du territoire.

Il s2 venge parce que j'ai osé divorcer.

Faiza, 27 ans

Au début, ma mére disail « tu veux que je meure, les gens vont parler ».
Aprés, elle a compnis que je voulais divorcer.
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Tout en essayant de conjuguer la culture francaise
avec celle de leurs parents, de nombreux jeunes
vivant en France tentent de se forger une identite
propre, enrichie de multiples références culturelles.

Tout comme leurs parents, qui ne sauraient l'ignorer,
les enfants constatent que le mariage forcé est en
recul au pays, dou une plus grande incompréhension.

Cetie pratique a traversé les frontiéres au nom de
la tradifion, mais aussi de I'honneur, des héntages,
de l'argent...

Mais ne Prend-nn pas pour tradition

ce qui n'est qu'habitude ?

Combien de fois a-t-on évoqueé,

ici comme la-bas, la tradition

pour justifier certaines pratiques qui, pour
beaucoup d'entre elles, donnent la priorité aux
décisions d'un groupe au détriment des droits
personnels des plus jeunes?

Aujourd hui, sans pour autant renier

' leur culture d’origine, de nombreuses
familles ne se conforment plus a cette
« tradition » et respectent le droit de
leurs enfants a décider de leur avenir.

Lois

T8 3
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17.¢a n'existe que chez « les autres »?

Laetitia, 17 ans
Jai peur que le juge des enfanis ne me croit pas,
parce que j@ swis porfugaise. ..

A propos de Marie, d'origine bretonne, 17 ans
lls ont marié ma cousine avec notre cousin pour des histoires
de terres de [a famille. Alors elle a fait une tenlative de suicide.

Atika, 30 ans

Le pire, c'est que mes oncles qui vivent [a-bas,

ils n‘'ont méme pas marnié leurs filles de force.

Elles sont plus libres que nous en France.

C'est a8 croire qu'eux, ils ont évolue dans leurs
mentalités et que nos parents ils sont restés décalés.

Mahedine, 55 ans, appelle d’Algérie, 4 propos de Soumia
Msa sceur de France veut maner sa fille 8 un inconnu.

C'est mon autre soeur qui habite en lialie qui m'a prévenue.
Je suis trés inquiet pour la petite Soumia, car elle est capable
de se foutre en 'air On é&tail prét a 'accueillir chez nous

puis la faire revenir en France en loute discréiion, mais ma
scaur ne nous fait pas confiance, elle nous trouve trop libéraux.
Et dire que nofre propre mére dgée de 74 ans lui a laissé
épouser qui elle veut, et elle, elle fait tout le contraire !

Noémie, 17 ans

Mcon copain il est sefarade, résultat, ma famille n'amréte pas
de me prasenter des prétendants bien ashkeénazes

comme il faut. Et je suis obligee de choisir parmi ce defila,
SN, ..
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Nadine a refusé violen
Et pourtant, Nadine est
- coumammii.



l 18. Tradition, qu’en dira t'on... N

Solange, 19 ans
J'ai été promise a8 mon cousin dés la naissance,
et mon pere n'a qu'une parole.

Pranit, 20 ans

il faut le dire que le maniage forcé c'est a cause
de la tradition, ¢a n'a rien a voir avec la religion,
af puis, quand méme, nos parents mettent

ce gui les arrange dans la tradition,

José, 17 ans
Nos parents veulent qu'on 52 mare entre cousins el cousines

pour garder I'héntage, je pense que c'est égoiste de leur part.

Souleyman, 24 ans

Mon pere, il le sait irés bien que c'est interdit par la
religion de marier ma sceur, mais il le fait vis-a-vis
des autres, sinon on va dire qu'il n'a plus de pouvoir
sur sa fille.

Amal, 26 ans

Un jour ma tante paternelle, la mére de mon cousin,
vient me voir et me dil :

« fu sais, Amal, il est femps pour tol que tu té maries,
sinon tu vas raster vieille fille et personne ne voudra
de loi, alors voila je le propose d'épouser lon cousin,
c’est quelqu'un de bien : il ne fume pas, il ne boit pas,
lu ne frouveras jamais misux que i ».

Fatimata, 22 ans

Je suis déja amoureuse d'un malien comme moi, mais

il n‘est pas de la méme casie, alors quand ma mére I'a 5u,
elle I'a dit a mon pére et le projet de manage s'est précipité
avec un aulre que je n'ai jamais vu.
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Yousra, 22 ans
L'imam a dit qu'on pouvait méme 'annuler du point de vue
de la religion, parce qua ['islam interdif [as marniages forceés.

Sovantevy, 18 ans

Du cdté de ma cousine, ils sont trés ouverts, elle a épousé
un frangais. Moi j'aime que:qut.rn qui n'est pas cambodgien,
mais ¢a na s fait pas pour mon pere,

Caroline, a propos de Ziilfiye, 26 ans

Ses parents I'onf emmenee voir une voyante afin qu'elle
ne soit plus possadée, car ils pensent qu'elle a le démon
en elle, parce qu'elle ne veut pas écouter sa famille

et se marier avec un furc.

A propos d'Amishi, 17 ans

il y a eu des rumeurs « qu'elle traine » avec un gargon.
Sa famille a décidé de la marier pour la mater...

a8 cause de simples rumeurs |

A propos de Karima, 43 ans

Elle a connu un homme qu'elle aimait. Il est venu demander
sa main dans le respect de la tradition. Sa mere I'a suppliée
de Iui dire si elle I'avait déja fréquenté.

Elle a dit la vérité et 24 heures plus tard elle était en Algeérie.
Elle a mis 24 ans pour revenir.

Khadidia, 22 ans

Mes parents et le reste de la famille avaient agi en se disant

« de foute facon, efle comprendra II! c'est notre fille bien aimee,
elle ne voudra pas nous faire de mal ».

Seulement, aujourd’hui, méme si je ne veux pas creer d histoire,
Jje ne suis pas préte a accepter, pour un honneur de famille,

car pour maoi, ils sont dans l'erreur.

Je les respecte beaucoup malgré tout. Mais il s'agit avant tout
d'un chantage affectif, afin que mes parents

puissent rester corrects dans la seule communaute

dans laguelle ils ont toujours vacu. Et moi dans tout ¢a ?

J& me sacrifie ¥ Par respect eux ? Mais s'ils recherchent
maon bonheur avec le leur... Eux ne me respectent pas !I!
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19.ldées regues et prejugés

Kelthouma, 19 ans

C'est ma mére qui a décidé de me marier, mon pére
[qui vit [a-bas] n'etait méme pas au courant.

il m'a aidée a revenir en France.

Aminatou, 20 ans

Las gens penseni qu'on est moins civilise 1a-bas,
n‘empéche que mon frére qui est au bled a toul arrangé
pour gque mon mariage ne se fasse pas.

Rafikha, 24 ans

J'en ai marre d'entendre la mere de ma copine,

celle qui est prof, elle dit que c'est parce que

je suis née en France que jai la liberté dans

ma téte. Mais est ce qu'elle sail 3 qui je pense

quand je m'endors le soir 7 A ma grand-mere,

celle qui était une moujahida®. C'est elle qui m'a donne
le courage de dire non !

Samia, 27 ans

Si j'avais porté la voile,

Jj'aurais risgué d'ébranler

les fondements de la Republique.
En revanche, si j'avais accepté
ce mariage, ce viol prémedite

al répété, cela n'aurait pas porté
atteinte oufre mesure a 'ordre
républicain.

Tout juste aurais-je pu me faire
remarguer, aprés mon suicide,

a la rubrique faits divers ou intégration.

" Combalianie de fa guerre dAlréne.
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Houria, 30 ans

Dans l'esprit des gens, comme j'ai 1a trentaine,

ce n'est pas possible gue je ne n'amve pas a choisir

entre ma liberté et mas parents.

Mon pere me fait du chantage, il dit que si je n'epouse

pas cef homme, il va se suicider. Mon pére travaille

dans le milieu associatlif, alors si j'en parle autour de moi,
je vais passer pour une menteuse. |l faut dire que les gens
ont des idées recuas, mon pére serait un ouvrier,

on aurait trouve cela normal.

Noura, 19 ans

Il na fallait pas me mettra a 'école,

comme ¢a j'aurais pas golte a la liberte.

Peui-tre que si j'avais vecu la-bas,

jaurais accepié le mariage forcé.

Peut-étre pas, parce gue méme dans notre religion
c'est interdit. Sauf que nos parents, ils [a refournent a
leur maniere. Ef puis quand méme on &st libre, si Dieu
nous a donné un cerveau, c'est bien pour réflechir |
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Chapitre V

Espoirs
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Espoirs

L& mariage forcé

s inscrit au nombre de ces violences
contre lesquelles les femmes se mobilisent
et agissent solidairement dans un combat

auquel participent bien des hommes,

eux aussi concemes.

Devant le courage de leurs filles
qui ont pris leur vie en main,
certains parents reconnaissent
la souffrance de leurs enfants,
et acceptent leur decision.

Qu'elles aient subi ou refuse un mariage force,
celles qui luttent jour apres jour pour mettre
un terme a cette violence représentent l'espoir.

« Plus jamais ca » est le message

quelles souhaitent porter au plus haut,

et en premier lieu a l'egard de leurs parents
et de tous les parents.



48

20.Nos parents peuvent changer d'avis

Soukaina, 24 ans

[en avril] Je n'avais pas le choix, il fallait que je parte. Maintenant,

Je me sens libre, mais je suis trés mal, je suis toute bizarre,

ma famille memanqueenum;emenrjeneme senspasb.ren

[en octobre] Jai repris contact avec ma famille, part:étéphﬂne

Mon pére a change d'avis, if m'a fartcunﬁanﬂecardavuque;en%taus
pas partie pour faire des conneries puisque j'ai trouvé un travail.

[en décembre] J'ai passé le week-end chez mes parents pour IAid.
Puisque les bonnes nouvelles arrivent en méme temps j'ai été prise
en COI et mon pére s'est porté caution pour mon appart !

Abderazak et Zahra, parents d'Hafsa, 25 ans

On pensait qu'on la mariait pour son bien. On pense gue notre fille
s'est mariée pour nous faire plaisiy, mais en verité elle s'est mariée
en depit d'elle méme. Au début, ma femme et mol, on pensail

que le mari était quelqu’un de sérieux, c'est un voisin en Tunisie.
Si on avait su que ce mariage se terminerait comme cela,

on n‘aurait pas marié notre fille. On est d'accord avec notre fille,
parce qu'elle ne veut plus de ce mariage. C'est pour cela qu'on a
soutenu notre fille dans ses demarches de divorce, pour sa sante,
qu'elle souffre moins de ce qu'elle a subli. Le plus important pour
nous maintenant, c'est qu'efle soit libre, qu'elle fasse sa vie librement.

Selma, 28 ans

Depuis que je suis revenue en France et que je me suis battue pour
divorcer, mon pére, il est bizarre. Quand on est parti en vacances,

il a voulu me marier une seconde fois. Mais ma mere a dit

« ¢a SUffit, tu as vu ce gque ¢a a donné la premiére fois ».

Raissa, 19 ans )
Ma souffrance a fait souffrir mon pére, alors il a accepté
que Je divorce et de me reprendre & la maison.

Farida, 26 ans

La cassure avec ma famille a resserré les liens, Maintenant, chacun sait
ou est sa place. On m'a accueillie & bras ouverts. C'était mieux gu'avant.
« On ne timposera rien » mon pére a dit.



21.Comment éviter un mariage force ?

Hasmig, 14 ans et demi
Il faudrait en parler dans les colleges ef les lycees.

Mané, 20 ans

Elle est fop ma mamie, elle m'a dit « ma fille, parie-leur, fu vas les
convaincre an disant la vérité », Je me suis réconciliée avec ma mére, ella
a peur de sa propre méve ! J'ai fait sauter le mariage force de ma soeur !

Houleye, 20 ans

C'est [a mediatrice qui a réussi 8 convaincre mes parents. J'ai eu de la
chance parce que [pour] ma cousine ¢a n'a pas marche. Heureusement,
elle a éié aidée par I'assistante sociale du lycée, elle est

dans un foyer maintenant. Elle ne sera pas mariee non plus, on s'appelle
souventi, je la reconforie pour qu'elle ne crague pas.

Koura, 18 ans
C'est mon prof d'arabe qui m'a dit que ¢'était interdit, le mariage forceé.
[Koura a décidé de demander 3 son prof de parier avec son péra].

Leila, 22 ans
Moi, j'ai choisi mon indépendance, avec le temps les parenis
comprennent. Il est temps de prendre son envol 8 un moment de sa vie.

Thillo, 22 ans

Marige de force a 18 ans, jai garde le silence par peur. Aujourd hui
j'al 22 ans et grace a ma petite soeur el 8 une amie je ne le suis plus.
Conclusion, il faut en parier pour 5'en sortir.
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22 L a Solidarité entre femmes

Aldjia, 33 ans, a propos de Sofia, 20 ans

Toul le quartier s'est mobilise, ¢'est une voisine d'origine malienne
qui a eu lidée de faire une tontine, toutes les femmes du quarfier
ont colisé pour payer le billet retour de Sofia,

Bintou, 20 ans
Ma cousine m'a hébergée. Pourtanl, elle savail que cela
alfait lui retomber dessus dans la famille.

A propos de Najoua, 20 ans

C'est sa meére qui lui a dit d'aller chez I'assistante sociale,
et qui a appelé la directrice de son lycée. La directrice

a accepié de la réinscrire, car elle savait déja la verité
grace a l'une de ses copines de classe.

Nora, tante de Salima, 26 ans

J'ai découvert sa sifuation pendant les vacances. J'ai contacté
la Prefecture et le Ministére des affaires etrangeres,

pour qu'elie ait un visa de retour pour revenir en France.

Houlaymata, 25 ans
C'est gréce a ma mére et 8 mon frere qui m'aident que je m'en sors.
Ca va mieux, ¢ca me motive de m'en sortir, pour aider mes aulres sceurs.
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23.Et les hommes ?

Dyjibril, 26 ans a propos de Fenda

Quand je swis allé au pays cel elé, je I'al rouvee dans un élal
pas possible. Je suis prét a faire toutes les démarches pour aider
ma sceur a revenir en France.

Nandita, 22 ans

Mes fréres sont de mon cdté, le plus grand, celui gui m'a aidée,
on I'a mis a part. On lui réserve le méme sort [mariage force],
alors je I'ai prévenu.

Thevear, 18 ans
Je n'‘aurais pas eu mon copain [qui me soulient], je serais amvee
au bout de 13 tentative de suicide,

Kaylis, 18 ans

Mon frére, il est & fond avec moi parce que lui aussi il a subf la
pression familiale, mais il est ambivalent parce qu'il a peur

de faire souffir ma mera.

Khadija, 25 ans
C'est mon oncle qui m’'a aidée a revenir en France.
il est de mon coté depuis foujours.

Nabila, 20 ans
C'est ma mére qui a essayeé de me marier, mon pére lui, ma dit
a i faut que tu vives ta vie, alors vis-la I »

Zohra, 23 ans
Comme dit mon pére, le dromadaire voil loujours la bosse des auires
pas la sisnne, Je vous dif ¢ca parce qu'il y 8 5 ans, il a essayé de me
marier de force. Il a fallu que mon amie Thillo soit dans la méme
situation pour qu'il se rende compte de la gravité de la chose. Mon pere
m'a meéme aidée a faire revenir Thillo du Senégal.
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24.Me rendre mes réves

Djassiata, 22 ans
Je veux juste qu'on me rende mes réves.

Fatoumata, 16 ans
C'est mon réve de vivre ma vie, mais je suis privée de foul parce quil y a
quelgu'un qui me posséda,

Hatouma, 19 ans

Sans ressources, je ne peux malheureusement pas me permetire de
prendre un logement. Etf sans logement, mon passée reprendra le devant,
car je suis actuellemeant logée chez des amies, temporairement, afin da
continuer a rester libre comme touf le monde. Mais [si je retourne] auprés
de ma famifle, on m'imposera de rester avec l'autre [le mari]. J'ai refuse
en abandonnant mes freres el sceur gque j'aime eénormement. Et ¢a,
moralement, c'est trés dur, mais aujourd’hui c'est ma liberté avant tout [
[grace a ses démarches et 8 la remunéeration de son contrat de
qualification, Hatouma a oblenu une place dans un foyer pour jeunes
fravailleurs puis un petit studio. Elle est foujours en lien avec sa famille].

Intisdr, 19 ans

Je voulais faire une connerie [Intisdr a déja fait plusieurs tenfatives de
suicide], mais je me suis mise a écrire, ecrire, acrire des poemaes, mon
histoire. C'ast pas maintenant que je vais baisser les bras, pour gue mon
avanir se dessine comme je le désire, fait de stabilité, de projets, d'envie
de vivre et de réussite.

Arkia, 23 ans

J'ai 23 ans, et j'ai I'iTmpression d'avoir vécu les pires choses du monde.
J'ai lu beaucoup de témoignages sur les manages forces sur Intermet.
J'ai pris ma vie en mains, | ai décidé de vivre !
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25.Si j'ai une fille un jour...

Sarah, 34 ans, mére de famille
C'est grave de marier sa fille parce qu'on a peur qu'elle n
pas dans le droit chemin, ce qui signifie pour beat -
de parents, mudmravarﬂ!ﬂmmgﬂuum'ﬁrmm
d'une autre religion. Moi, je pense qu'il faut laisser & no
le choix de faire ce qu'slies veulent. Nous, on est I3 pou
donner les bases de la vie. Méme si elles se marie
mauvais gars, on reste leur mére, on sera _
consoler. La vie ¢c'ast un risque, Eﬂmn!dﬂﬂmﬁ-ﬁ ]
assurmner. '

Fadila, 45 ans

Ce sont mes filles qui m'ont dit « retourne en Francs,

c'est la-bas que tu as passé la jeunesse ». C'est pour elles

que je ne quittais pas mon mari. C'était un marmg&l’ﬂﬂ:é

j@ n'ai nen dit pendant foutes cas anngas. Jﬂﬁbﬂquamas filles
savent tout. Vous savez, ce sont des batlantes.

Elles, elles choisiront leur mari |

Nadia, 18 ans

J'ai refusé parce que ma mére, quand cela lui est amive, ;
elle n'a pas pu le faire. Moi ici en France, je peux, )
Je veux que tout cela s'améte. .
Si jai une fille un jour, je lui laisserai le droit de choisir.
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I EN CONCLUSION

Le mariage forcé n'est pas une fatalite,
n'hésitez pas a en parler!

Anfele, 18 ans
J'ai été rassuree lorsque ['on m'a dit que vous étiez spécialisée
(Voix de femmes”) pour aider les filles conire les mariages forces.

Anjika, 17 ans

C’est bien, parce qu'au Planning (MFPF*), on m'a donné la pilule,
parce que moi, je ne veux pas avoir un enfant d'un homme que je
n'aimerai jamais.

Hayatte, 22 ans

A la Mission Locale, j'ai renconiré la psychologue, a qui j'ai raconté tout
ce que j'avais subi, elle m'a donné des numéros de soutien juridique
au CIDFF*,

Ozlem, 20 ans

Je n'aurais jamais osé appeler une associalion de la méme orgine que
moi, Mais je vous ai cru quand vous mavez dit gue je pouvais

faire confiance en Elele®, car ils sont conire les mariages forces.

Houwa, 18 ans
Depuis que j'ai parle avec vous (GAMS®), je me sens le courage de tout
faire pour que le mariage n'ail pas lieu.

Ibtissem, 19 ans
L 'assistante sociale m'a aidée pour le contrat jeune majeur, je suis
rassurée car je vais pouvoir continuer mes éludes.

Kardiata, 17 ans

Je suis allée voir la sage-femme de la PMI ol j'élais suivie guand j'étais
petite, je savais gu'elle allait me croire, parce qu'elle connalt ma famille |
C'est elle qui m'a donne l'adresse de Voix de Femmes®,

" Vo confacls iNes DAges Survanies
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voixdefemmes@wanadoo.fr &
wWwaw association-voixdefemmes.fr




Contactez-nous !
Voix de femmes : 01 30 31 55 76

Elele : M1 -lig ST T6 28
Elele Migrations et Cultures de Turquie
elele_info@yahoo.fr

GAMS : 01 43 48 10 87
Groupe pour FAbolition des Mutilations Sexuelles
association.gams@wanadoo.fr

Réseau contre le mariage forcé (Hérault) : 06 75 23 08 19

mariageforce@grmail.com
www.mariageforce. fr

ADAMIF (Loiret) : 02 38 53 82 16
ass0.adamii@wanadoo. fr

Voix d’Elles Rebelles (Seine-Saint-Denis) : 01 48 22 93 29
info@voixdelles.org
infarmation juridigue Specialises
BRRJI : 04 96 11 O7 29 {a Marseille)

Bureau Regional des Ressources Jundigues Internationales
cidf. brii@wanadoo. fr

CICADE : 04 67 58 71 52 (4 Montpellier)
Centre pour ['Initiative Ciloyenne el FAccés au Droil des Exclus

centre@cicade.ong

FIJIRA : 04 78 03 33 63 (a Villeurbanne)
Femmes Informations Juridigues Rhéne-Alpes

fii-ra@orange.fr
Numéros nationaux
ANd Enfance maltraitée : 118 [ gratuit depuis fixes ei mobiles)
Vicls Femmes Informations : 0800 05 95 95 | gratuit d'un poste fixe )
Viclences Confugales Info : 39 12 { prix d'un appel local )

Ef conEaciant s numeanss Naiafauy & Siles C-08850Us VOUS oDDanore

W IMIEES e LS Lol T ] =T o T =1 Wi FEIHiE 1E= OIE TSRS A
LATALAT N PEESS LA PO O & PUC G LG PGl LI Ll LA

CMFPF : 01 48 OF 29 10/ www.planning-familial.org
Confédération Nationale du Mouvement Frangais pour le Planning Familial

CNIDFF : 01 42 17 12 00 / www.infofemmes.com
Centre Nalional d'information des Droils des Femmes af des Familles

Femmes solidaires : 07 40 07 90 90 / www.femmmes-solidaires.org 57



l CONSEILS PRATIQUES .

&i vous redoutez d’'étre marié(e) de force ou si vous I'étes déja,
ne restez pas seul{e), n'hésitez pas a faire connaitre vos
inquiétudes :

* gux membres de confiance de volre famille

« auprés des parenis d'un(e) amife)

+ g linfirmigre scolaire

- a un professeur, au CPE

* 4 une assistanfe sociale a "école ou dans le quartier
* guprés d'une associalion

« 3 la police, brigade des mineurs, gendarmene

* gupras de la justice...

Comment rester dans ma famille alors que je refuse le mariage
que I'on m'a imposeé 7

« j'affirme clairement mon refus

* je recherche des personnes de ma famille et de mon entourage
qui peuvent m'écouter ef m'aider dans mes demarches.

* Si j@ suis mineure je paux demander a l'assisiante

sociale le soufien d'un educateur qui rencontrera mes parents et
verifiera que mon refus du maniage force est respecte.

S'il y a rupture avec mes parents, comment faire pour me loger
etfou continuer mes études 7

- [a loi prévoif des mesures de protection (hébergament, prise en
charge des frais de scolanté ou de formation...) pour les personnes
mineures ou jeunes majeures”. Des professionnels ont pour mission
d'aider les jeunes & faire valoir leurs droifs.

« Si vous avez plus de 21 ans d'autres lypes d'aides existent (se ren-
seigner auprés des associalions).

Je suis déterminée a refuser ce mariage forcé, 4 qui me confier
et ol m'adresser 7

« mon établissernent scolaire
* une assistante sociale

* [a Mission Locale

* un éducateur

» yne associalion...
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il est toujours mieux d'agir avant la celebration du mariage.
Cependani, méme aprés, il n'est pas trop fard.

LE PLUS IMPORTANT C'EST D'EN PARLER |
En cas de mariage forcé que faut-il prévoir en priorité 7

« confier ses inquigtudes le plus 16t possible.

« charcher conseil aupras de personnes ou de professionels de conflance
qui vous aideront a : écrire au Procureur de la République pour lui
exposer volre situation afin d'élre protege(e).

« mineur{e) ou jeune majeur{e), on peut aussi ecrire au Juge pour Enfants
ou bien se rendre directement au Tribunal de Grande Instance
(demander le Service Educatif Auprés du Tribunal - SEAT)

- Vous pouvez mettre vos papiers (cf. ¢i dessous) en slreté chez unfe)
amife) ou auprés d'une associalion et dire que vous les avez perdus afin
de gagner du temps pour faire vos démarches,

Important, constituer un dossier réunissant les documents suivants :
carte nationale didentité, passepor, Hitre de séjour, cerlificats de scolarilé, efc.
Mettre ce dossier en lieu sir : amife), association, avocat, efc,

Quand on redoute d'étre mariée de force a I'occasion d'un voyage au
pays d'origine on peut :

« refuser de partir car hors de France, méme s on a la double nationalité,
la loi frangaise ne nous prolége pas loujours.

« demander une protection au FProcureur ou au Juge pour Enfants

« g'adresser a un avocat.

» communiquer précisément les noms, adresses, téléphones de

Ia famille (la vilre, celle du "marni”) en France ou au pays d'origine si le
mariage a lieu a I'élranger.

« il est possible, sous certaines conditions, d'obtenir une interdiction de
sorfie du territoire en précisant la date, l'heure et la destination du vol
prévu (se renseigner aupras des associations).

« sachez qu'a l'aéroport, vous pouvez alerter au demier momaent

Ia Police de I'Air et des Frontiéres - PAF ou bien la douane pour signalar
vos craintes el refuser de prendre ['avion,

La-bas, il n'est jamais trop tard...

» [@s associations sur place, les ambassades et les consulats de France
peuvent vous aider a revenir en France, guelle gque soit voire nationalité,
* 5i vous étes de nationalité étrangére, memornsez votre numeéro de carte
de séjour, la date et le lieu de sa délivrance, cela pour prouver gue vous
vivez en France.

« Aftention vous ne disposez seulement que d'un délai de trois annees
pour revenir en France méme si vous avez une cane de 10 ans. 50
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Emmanuelle Piet, du Collectif feministe conire le viol,
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Un grand merci & Vincent Abadie Hafez du Collectif LEZART
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D parternental de la Jeunesse du Val d'Oise sur ke théme Les fesnes of fewr acfonomie,
A or titre, il a é¢fé financé par la Mission Ville du Val d'oise,

Ce recueil a également regy &n 2007 le prix Cifopennald, Polifiqure de fa Ve

dir Consedl Géndral du Val ad'Orse,

Les 2500 premiers exemplalres ont &ié financés par © FAgence pour la coldslion soclale
of Fégalité des chances, la ville de Cergy, b Conseil Régional d'fie-de-France,

la Délégation Régionale aux droits des femmes ot & Mégalité d'lle-de-France.
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DEDICACE des membres de la Commission Jeunes de Cergy-Nord

La commission Jaunes de Cergy-Nord est un groupe de jeunas fammes
qui se sonl réunies pour mener des aclions culturellas.
De leur propre initiative, elles onf participé, en 2000, 4 des projeis

dénongant le mariage forcé tels que l'organisation de la premiére
représentation thedirale des Chaines de Nora, écrite ef mise en scéne
par Hamida SOBIHI. Puis, de 2001 a 2004, elles se sonl inveslies
dans l'écrilure du synopsis du courf-métrags L'édré oe Noura,
co-prodwnl par Voix oe Femmes.




FL i
Ce Livre de Parole n'est pas le seul ouvrage qui existe |

Vous pouverz également trouver des romans fels que Les Aifes brisées
de Khalil Gibran et L ‘école des Fernmes de Moliére mais aussi des films
et piéces de thédtre :

Piéces de thédtre

La rumeur de Karagfz de Rigen YILDIZ.

Rusen YILDEZ auleur of marionnalitsfe, pevpdfve Fatthendcdd du Karagdr (thédtre d'ombve i) bowl an
rviilanl cod A irsdiionnal par fdcrliung o fexies 80 rancaie Avec humadr & Bnadee deepril cadls pdcs
dénance le mariage forod, e condrdle de Ia virginild of e crime dthenneyr,

Confact * Rigen YILDIZ - karagoz. frea fr - 06 71 47 70 47

Théatre-Forum Les Cholx du coeur du Théatre da 'Opprimé & MFPF 93
Pidee permelian! de fave 32 reaconiner jainas & adiulles afin girifs disculend ansamble das solutons conira
ke mariage forcd, e devenant acteur de lheur vie e en mobiisanf des adinfes capables de es aiger

Contact ! MFPF 83 - 07 55 84 04 04

Films

Documentaires
Allez Yallah | de Jean-Pierre THORN

Confact © Cargo fim - 01 53 34 13 80

Lin podime dpique i a glore dime caravane de femmes, se doonacd la main des deux cdbés de ia
Afbcdliprrands, pour combaling e Mdaw de Minfrégneme of s maches de loud bord remetiant 8n caues laws
droiis umbnerseds & Mégaiid.

Thédtre-Forum de la Troupe Dogen de Fabrice DECROIX
Flm-gocumantare sur les cébals o speclaciours, sur e théme du manage forcd. § Noocasion ce la
townde 2008 de I3 froupes Dogon (Wak) en Seinme-Sainf-Danis,

Confect - Obsen/afoire conlre /a5 wolsnces envers /es lemmes ag
Seine-Saint-Denis - 07 43 83 47 83

Fait-maison de Mannca VILLANOWE
Contact - 18 Cathode - 07 48 30 81 26

Cing fernmes et des mariages de Carole PRESTAT eif Maile DEBATS
Contact - Fiim sud - 05 6T 63 92 17

Long-métrages*

L'arche du désert de Mohammed CHOUIKH

Fish and chips de Damian O'DOMNMNELL

Just a kiss de Ken LOACH

Hazal de Ali DZGENTURK

Mariage tardif de Dover KHOSHASHVILI

Moolaadé de Ousmana SEMBENE
62M¢sune de Safi FAYE

* Contacler Hod o femmes au OF 30 J7 55 T8 pocr Svodr commman Fous (NocLne ces fong-mdiages.



Court-métrage :

L'été de Noura de Pascal TESSAUD

relate I'histoire de Noura, jeune bacheliére dont les parents
organisent un manage forcé 4 son insu ef a celle de son
frére Hicham, IW-méme opposé d ce manage.
Contact - Entre Chien et Loup Production - 0T 42 43 85 15
Co-proguction © VYoix de femmes - 0F 3037 55 76

L ___.__ ASSOCIATION VOIX DE FEMMES
{;‘,J:“ Tél : 01 30 31 55 76
Fax: 01 30 32 84 67

TM“ e-mail : voixdefemmes@wanadoo.fr
A" www.association-voixdefemmes.fr

Voix de Femmes est une association loi 1901 créée en
1998 par une jeune femme mariée de force. Elle s'est fixé
pour abjectif de lutter contre cette violence en accomplis-
sant les missions suivantes :

Ecoute des personnes, au téléphone, a nos permanences et
dans notre groupe de paroles mensuel.

Accueil, soutien et accompagnement des personnes
menacées de mariage forcé : information juridique, aide a la
recherche d'hébergement, suivi dans les démarches admi-
nistratives et sociales.

MNotre action s'exerce en faveur des femmes de toute
la France confrontées au mariage forcé.

Nous répondons a toute personne qui souhaite les
soutenir : professionnels du secteur associatif et insti-
tutionnel, entourage familial et amical.
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